Kouluterveyskyselyn aikasarjat perusopetus 8. ja 9. Ik, lukio, aol, 2006-2023

KOKEMUS KOULUTYOSTA
Kokee kouluinnostusta, %
Koulu-uupumus, %

Pitda koulunkaynnista, %
Vaikeuksia oppimistaidoissa, %

KOKEMUS VUOROVAIKUTUKSESTA

Ei koe olevansa tarkeé osa koulu- eiké luokkayhteisda, %

Hyvat vaikutusmahdollisuudet koulussa, %

Luokassa tai ryhmassa hyva tyérauha, %

Mahdollisuus keskustella koulussa aikuisen kanssa mieltad painavista asioista, %
Opettajalta saatu valittdva ja oikeudenmukainen kohtelu, %

LIIKUNNALLINEN ELAMANTAPA & RITTAVA UNI

Liikkuu korkeintaan yhtena paivana viikossa vahintdan tunnin paivassa, %
Nukkuu arkisin alle 8 tuntia, %

Vahintaan tunnin paivassa liikkuvat, %

RAVITSEMUS

Ei ole usein syonyt tai nukkunut netin takia, %

Ei sy6 aamupalaa joka arkiaamu, %

Ei sy koululounasta paivittain, %

Koululounaan sydmiseen on varattu tarpeeksi aikaa, %
Koululounas on laadultaan hyvaa, %

Koululounas on maultaan hyvaa, %

Koululounasta on tarjolla riittavasti, %

Koululounas tarjotaan sopivaan aikaan, %

SOSIAALISET SUHTEET JA MIELEKAS TEKEMINEN
Ei yhtdan laheista ystavaa, %

Hyva keskusteluyhteys vanhempien kanssa, %

Tuntee itsensa yksinaiseksi, %

Harrastaa jotakin vahintaan kerran viikossa, %

Ei ole kiusattu koulussa lainkaan lukukauden aikana, %

koko maa
8.ja 9. luokka

Rautalampi Rautalampi Rautalampi
8.ja 9. luokka lukio 8.ja 9. luokka lukio 8.ja 9. luokka lukio
2019 2021 2023
Perusopetus 8. ja 9. |k Lukio Perusopetus 8.ja 9.1k  Lukio Perusopetus 8. ja 9. |k Lukio
Kaikki vastaajat Kaikki vastaajat Kaikki vastaajat Kaikki vastaajat |Kaikki vastaajat Kaikki vastaajat
- - 23,5 20,5 10,6 22,4
14,0 16,3 14,7 38,5 22,2 28,0
46,9 55,1 56,5 48,6 35,0 61,7
45,8 46,9 39,1 64,9 60,9 60,4
22,0 - 11,8 17,9 19,1 12,0
10,3 20,0 13,2 - 22,2 20,8
75,0 82,0 72,5 89,5 74,5 94,0
36,8 54,0 53,7 64,9 S8 62,0
28,8 78,0 48,5 71,8 45,7 62,0
10,0 10,0 7,2 - 13,0 -
33,3 32,0 23,9 35,9 31,9 26,0
16,7 18,0 23,2 13,2 34,8 14,0
10,7 - 13,2 13,5 11,1 -
47,4 44,0 50,0 46,2 55,3 40,0
28,3 14,0 8,8 35,9 19,1 54,0
- - 80,9 92,1 80,9 92,0
- - 79,4 78,9 59,6 54,0
- - 79,4 78,9 51,1 62,0
- - 77,9 89,5 65,2 84,0
- - 85,3 94,7 85,1 96,0
10,0 - 29 - 12,8 -
37,9 34,0 49,3 36,8 41,3 40,0
8,3 10,0 14,5 15,4 - 22,0
96,5 100,0 95,6 100,0 91,3 100,0
73,3 88,0 73,9 92,3 76,6 92,0

8. ja 9. luokka

2023

15,0
20,5
51,8
42,7

14,1
11,0
713
46,2
45,8

8,3
36,3
254

14,1
42,1
38,0
72,3
38,9
39,4
72,9
79,1

10,5
42,8
15,0
95,2
71,4

lukio

lukio

27,5
17,5
62,2
47,5

10,5
14,4
92,2
53,7
62,9

9,3
42,9
19,5

12,2
37,0
31,4
84,2
57,4
54,6
83,2
85,2

9,0
39,4
15,9
97,5
90,8




